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Razionale Scientifico
Aggiornamenti e Controversie in Cardiologia costituisce un momento di aggiornamento particolarmente significativo 
e atteso nel rhodense. Il congresso è giunto orgogliosamente alla 11° edizione e vede una vasta partecipazione di 
medici ed infermieri del territorio ATS Metropolitana. 
I recenti progressi del campo della moderna Cardiologia hanno posto gli Operatori Sanitari di fronte ad una vasta 
gamma di opzioni, sia diagnostiche che terapeutiche, talora divergenti tra loro. Negli ultimi anni l’età media dei 
pazienti che si ricoverano in Cardiologia è sempre più elevata; sono soggetti più “fragili”, portatori di comorbidità 
complesse ad esempio insufficienza respiratoria, insufficienza renale, anemia, malattie vascolari, diabete con le loro 
complicanze. Pertanto, necessitano di maggiore attenzione e cura.  La Cardiologia è altresì divenuta sempre più una 
disciplina vasta ed articolata che si caratterizza per l’elevata difficoltà scientifica e professionale, ed il divenire 
tumultuoso del progresso medico negli ultimi anni ha cambiato l’approccio al trattamento di molte patologie in 
campo cardiovascolare. Questo corso prevede un confronto su argomenti di ampio respiro e di pratica clinica 
quotidiana in tema di cardiologia clinica, cardiochirurgia, aritmologia, cardiologia interventistica e scompenso 
cardiaco e uso di DOAC, farmacologia e per i quali non vi sono sempre linee guida chiare e certe, ma nei quali il 
continuo aggiornamento scientifico propone soluzioni alternative e spesso dibattute. Tutti gli argomenti saranno 
affrontati da autorevoli relatori, sia dal punto di vista delle evidenze scientifiche, che da quello della tecnica, dei 
risultati e del follow-up, in modo tale da fornire ai partecipanti un orientamento ragionato alla soluzione di quesiti 
clinici spesso controversi. Il corso è dedicato a tutte le figure professionali del mondo cardiologico e della medicina 
generale, sia ospedaliere che extraospedaliere, con lo scopo di condividere le nuove opportunità di diagnosi e cura che 
soddisfino al meglio le necessità del territorio. 
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08.30 Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti

09.00 Introduzione e obiettivi del convegno 
 Giuseppe De Angelis

09.05 Saluto delle autorità: 
Marco Bosio

 Direttore Generale ASST Rhodense
Gianluca Comazzi

 Assessore al Territorio e Sistemi Verdi Regione 
Lombardia
Roberto Carlo Rossi

 Presidente Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e 
degli Odontoiatri di Milano
Andrea Orlandi

 Sindaco di Rho

 Moderatori: 
 Giuseppe De Angelis, Nicola Montano, Gianni 

Rovelli, Maurizio Tespili

09.35 Lettura: 
 Trattamento dell'ipercolesterolemia: sufficiente 

l'efficacia? 
 Alberto Corsini  

10:00 Esperienza con Inclisiran nel paziente post acuto 
 Alessandro Lupi

10.20 Controversia nel trattamento dello scompenso 
cardiaco: 5 pillar è meglio di 4? Comunque? Ruolo 
delle glifozine

 Giovanni Vincenzo Gaudio

10.40 Discussione

10.50 Lettura: 
 Centri dell'ipertensione arteriosa. Ha ancora un senso 

la loro esistenza oggi? 
 Stefano Carugo  

11.10 Coffee break

 Moderatori: 
 Benedetto Del Forno, Giuseppe De Angelis, 

Giuseppe De Blasio, Nicola Montano, Gianni Rovelli

11.40 Lettura:
 “Ruolo della Medicina di prossimità e presa in carico 

delle patologie prevalenti” 
 John Tremamondo

12.00 Controversia in cardiologia interventistica:
 degenerazione della bioprotesi mitralica. A chi tocca 

occuparsene? Chirurgo o emodinamista?
 Cardiochirurgo: Alessandro Castiglioni 
 Emodinamista: Marco Guerrini 

12.30 Discussione

12.45 Fibrillazione atriale sub-clinica: 
 anticoagulante si o no?
 Si quando: Alessandro Seganti
 NO, perché: Giovanni Luca Botto 

13.20 Discussione

13.30 Light Lunch 

 Moderatori:
 Giuseppe De Angelis, Giuseppe De Blasio, Nicola 

Montano, Gianni Rovelli 

14.30 Controversie in Pneumologia: 
 Duplice o triplice nella BPCO? 
 Duplice: Bruno Dino Bodini 
 Triplice: Francesco Bini

15.00 Discussione

15.20 Controversia nel trattamento del paziente ischemico 
cronico: terapia interventistica o conservativa e il ruolo 
dell’ottimizzazione della terapia cardio metabolica

 Pro interventistica: Guido Vittori  
 Pro conservativa: Luigi Politi

15.50 Discussione

16.00 Lettura: 
 indicazioni alla RMN cardiaca nella cardiopatia 

ischemica cronica, ruolo del mezzo di contrasto
 Roberto Luigi Monticchio

16.20 Lettura: 
 Il medico che verrà 
 Mario Marone

16.30 Discussione

17.30 Conclusioni e chiusura dei lavori congressuali

PROGRAMMA SCIENTIFICO



Con la sponsorizzazione non condizionante di

DATA E SEDE DEL CONVEGNO
26 ottobre 2024
Collegio Oblati Missionari - Sala Mantovani Furioli
Corso Europa 228 - 20017 Rho (MI)
Tel. 02/93208011

ISCRIZIONI c/o SEDE CONGRESSUALE
L’iscrizione è gratuita e potrà essere effettuata online tramite il sito internet https://res.summeet.it entro il 18 OTTOBRE 2024

HELPDESK
Per eventuali problematiche di registrazione, potrà contattare l'help desk via mail alla casella attiva: helpdesk@summeet.it 

ECM (Educazione Continua in Medicina) - CODICE ECM 604-424710
Summeet Srl (Provider standard n° 604) ha inserito nel programma formativo 2024 l’evento “AGGIORNAMENTI E CONTROVERSIE IN 
CARDIOLOGIA 2024”, assegnando 7 crediti formativi. L’evento formativo è destinato a n° 100 Medici Chirurghi (Cardiologia, 
Geriatria, Malattie dell'Apparato Respiratorio, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Medicina Interna, Cardiochirurgia, 
Anestesia e Rianimazione, Medicina Generale (Medici di Famiglia)) e Infermieri . Il rilascio della certificazione dei crediti è 
subordinato: alla corrispondenza tra la professione del partecipante e quella cui l’evento è destinato, alla partecipazione all’intera 
durata del corso, al superamento del test di apprendimento con almeno il 75% di risposte corrette e compilazione del questionario di 
gradimento (entrambi compilabili in piattaforma online, entro 3 giorni dal termine del corso).

Obiettivo formativo: 1 
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

Provider ECM e Segreteria Organizzativa
  SUMMEET Srl
  Via P. Maspero, 5 - 21100 Varese
  Tel. 0332 231416 - Fax 0332 317748
  info@summeet.it - www.summeet.it
  Provider ECM n° 604


